
外語中心外師諮詢自學套餐活動 

 

一、活動主旨：本學期外語中心舉辦「外師諮詢自學套餐」活動，鼓勵學生踴 

躍參與外師諮詢，善用外語中心學習資源。 

二、活動說明：本學期完成 12次外師諮詢(一次諮詢時間為半小時)，並繳交一 

份約 100字左右的中文心得報告，和 8句與外籍老師談話的英 

文句子，即可獲得外語中心核發 20小時之自學時數。 

三、申請方式：至外語中心櫃台填寫紙本報名表。 

四、活動日期：即日起至 113年 12月底截止。  

五、人數限制：本學期以 50人為限。 

 

注意事項：本活動每人僅限參加一次，不得重複參加。 

 



「外師諮詢自學套餐」心得分享 
基
本
資
料 

姓  名  班  級  學  號  

我
的
心
得 
分
享 

（請以中文抒寫 100 字以上之心得） 

 

我 
的 
學
習
成
果 

（請以英文書寫 8句與外籍老師對談過的內容，展現學習成果。） 

 

我
與
外
師
合
影 

（請貼上與外師諮詢的合照一至兩張。） 

 

備註：本表之心得分享會張貼於外語中心門口與中心網站供學生觀摩。 


